GeneXpert MTB/RIF PGR TYRIMO

EMINIY RINKIMO IR PERDAVIMO LABORATORIJAI TAISYKLES

Paruoseé gyd. Edita Pimkina

Eminiai

Eminiy paémimo ir rinkimo taisyklés

Skrepliai

Surenkami i$ ryto, tiriamajam nevalgius ir gerai iSskalavus burng steriliu ar virintu
vandeniu. Ligonis turi giliai jkvépes iskoséti, j sterily vienkartinj 50 ml Falcon tipo
megintuveélj, 3-5 ml skrepliy.

Aspiratas i$ bronchy,
trachéjos, bronchoalveolinio
lavazo skystis

Imami j sterily vienkartinj indg ar mégintuvélj. Paimti rekomenduotina ne maziau 5 ml.
Bandinj pristatyti j laboratorijg per 2 valandas. Maksimali laikymo trukmé — 24 val. 2-
8°C temperatiroje.

Seroziniai skysciai i$ pilvo,
perikardo, pleuros, sanario
ertmeés

Renkami aseptiSkai aspiracijos bldu arba operacijos metu j sterily vienkartinj indg ar
meégintuvélj. Paimti rekomenduotina ne maziau 3 ml. Laikyti ne ilgiau kaip 15 min.
kambario temperatiroje. Maksimali laikymo trukmé — 24 val. 2-8°C temperatdiroje.

Smegeny skystis (likvoras)

2,5-3 ml smegeny skyscio renkama aseptiskai j sterily vienkartinj mégintuvélj. Laikyti
ne ilgiau kaip 15 min. kambario temperatiroje. NeatSaldyti. Kuo greiciau pristatyti j
laboratorija.

Skrandzio iSplovos

Imamos anksti ryte, kol ligonis lovoje, nevalges. | skrandj jkisti nazogastralinj vamzdelj
per nosj ar burng. Atlikti lavazg su 25,5 ml vésaus sterilaus distiliuoto vandens.
I$siurbti turinj j sterily vienkartinj indg ar mégintuvélj. Eminj reikia paimti greitai, nes
skrandZio turinyje mikobakterijos greitai Zlva. Bandinj kuo greiCiau pristatyti j
laboratorijg. Laikyti ne ilgiau kaip 15 min. kambario temperaturoje. Maksimali laikymo
trukmé — 24 val. 2-8°C temperatiroje.

Slapimas

Renkama rytinio Slapimo laisvos srovés viduriné porcija. Nerekomenduojama Slapimo
imti kateteriu. Jei imama i$ nuolatinio kateterio, bltina tai paiyméti siuntimo lape.
Ryte iki paimant $lapima ligonis neturi gerti skys¢iy. Slapima pristatyti j laboratorija 5-
10 ml steriliame uZsukamame indelyje. Laikyti ne ilgiau kaip 30 min. kambario
temperattroje. Maksimali laikymo trukmé — 24 val. 2-8°C temperataroje.

Kauly Ciulpai

1-2 ml kauly ciulpy renkama j sterily mégintuvélj laikantis aspetikos reikalavimuy.
Bandinj kuo greiiau pristatyti j laboratorijg. Maksimali laikymo trukmé — 8 val. 2-8°C
temperaturoje.

Limfmazgio punktatas

Renkama laikantis aspetikos reikalavimy. Stengtis paimti kuo daugiau medZiagos
(pageidautina ne maziau 3 ml). Bandinj kuo greiciau pristatyti j laboratorija.

Pooperaciné, biopsiné
medziaga

Renkami j sterily vienkartinj indg laikantis aseptikos reikalavimy. Stengtis paimti kiek
galima daugiau medziagos. Laikyti ne ilgiau kaip 15 min. kambario temperatiroje.
Maksimali laikymo trukmeé — 24 val. 2-8°C temperatiroje.

ISmatos Po defekacijos j dezinfekuotg basong ar kitg indg parenkama medziaga su gleivémis ar
krauju, steriliu plastmasiniu $auksteliu jdedama j i§matoms skirtg indelj. Eminio imti 1
g (1 arbatinio Saukstelio tlrj), pristatyti j laboratorijg. Laikyti ne ilgiau kaip 1 val.
kambario temperatiroje.

Zaizda Odos pavirsius dezinfekuojamas, nuo Zaizdos pavirSiaus pasalinami paliai, apnasas,

nekrozinés masés. Po to steriliu tamponu braukiama nuo centro j periferijg. Tamponas
jdédamas j sterily vienkartinj indg be transportinés terpés. Pastaba: geresni rezultatai
gaunami imant bioptatg arba aspiratg. Eminys steriliame inde gali bati laikomas ne
ilgiau kaip 15 min., maksimali laikymo trukmé - 8 val. 2-8°C temperatiroje.




TYRIMY MEDZIAGOS PRISTATYMO ] LABORATORIJA BENDROS TAISYKLES

Po tiriamosios medziagos surinkimo éminiai turi bati nedelsiant pristatomi j laboratorijg;

Jei greitas éminiy pristatymas j laboratorijg nejmanomas, jie turi biti laikomi saldytuve (ilgiau nei 12
valandy - uZ8aldomi -20°C), kad iSvengtume intensyvaus nepageidaujmos mikrofloros augimo.
Maksimali laikymo trukmé - 24 val. +2-8° C temperatroje.

Eminiai pristatomi j laboratorijg taip, kad bty apsaugoti nuo iSoriniy faktoriy poveikio (aukstos
temperatiros, tiesioginés saulés Sviesos). Geriausiai tinka speciallis plastikiniai, nedZtantys,
nepralaidis skys¢iams transportiniai konteineriai. Siltuoju mety laiku bandiniai turi bati gabenami
specialiose Saltose transportavimo dézése.

BANDINIY IDENTIFIKAVIMAS

. Siuncdiant medziagg dél GeneXpert MTB/RIF PGR tyrimo, paskyrimo lape turi bati nurodyta:

- tiriamojo vardas, pavardé, lytis, amzius ir gyvenamoji vieta;

- bandinio rasis, paémimo data, laikas;

- siuntéjas (gydytojas), skyrius (pageidautina ir skyriaus telefonas);

- diagnozé ar tyrimo tikslas;

- pazyméti kiti pageidaujami tyrimai (jei laboratorija atlieka), pvz.: RAB mikroskopija, pasélis Bactec
MGIT arba Levensteino-Jenseno terpéje, jautrumo tyrimai;

. Ant indo su bandiniu uzraSomas tiriamojo vardas ir pavardé, skyrius.

BANDINIY PRIEMIMAS

Planiniai bandiniai j laboratorijg priimami darbo dienomis 7-11 val.

| laboratorijg nepriimami paZeisti ar suduze konteineriai su tiriamaja medziaga bei bandiniai, pristatyti
be uZpildytos paskyrimo formos;

| laboratorijg nepriimami bandiniai, surinkti j fiksuojancig mediziaga (pvz., formaling).



